Karerd ..o

Foretagsnamn: Karera AB

Avtalat tjénsteutbud

Vi erbjuder jobbcoaching for ny och korttids-
arbetslosa. Vi utbildar och tranar deltagaren i
att marknadsfora sin kompetens och att
bearbeta hela arbetsmarknaden — béde den
annonserade och den informella osynliga
arbetsmarknaden. Jobbcoaching ar behovs-
anpassat och innehéller coaching, kompetens-
inventering, karridarplanering, intervjutraning,
seminarier, CV-stod, hantering av hinder,
personlig traning och tips om arbets-
marknaden. Lankar, sajter, matchning och

kontakter.

Du som viljer Karera ska du ange négot av
foljande KA-nummer till Arbetsférmedlingen:
* KA-nr: 12797 Géteborg

e KA-nr: 12792 Stockholm

Yrkesinriktning

Kareras ldnga och breda erfarenhet av
jobbcoaching beror de flesta yrkesomraden och
géller bade privat och offentlig sektor.
Karridrcoaching ar en oberoende yrkeskategori
dar fokus ligger pa att identifiera styrkor,
drivkrafter och mél. Det handlar ocksa om att

finna sin potential.

Geografiskt omrade

Stockholm och Géteborg

Utbildning/Erfarenhet

Coachutbildning ICC alternativt ICF och f6ljer
géllande internationella etiska riktlinjer. Alla
coacher har utbildning och minsta fem ars
erfarenhet av karridrplanering, motiverande
och stiarkande samtal, arbetsmarknadstraning
och ger seminarier i hur du kan spetsa dina

ansokningshandlingar.

Referenser — exempel pa uppdrag

» Trygghetsstiftelsens program-verksamhet
inom jobbcoaching. Ca 1800 pers.

* Jobbcoaching i programform uppsagda
inom Lakemedelsbranschen. Ca 60 pers.

* Karridrplanering for personer inom statlig

myndighet som utlokaliserades. Ca 40 pers.

Fakta

* 8 konsulter i Karera och 10 underkonsulter
+ Oppettider mandag — fredag kl 08.00 -17.00
* I Stockholm finns vi pa Kungsgatan 15

* I Goteborg finns vi pd Kungsportsavenyn 18
* Hemsida: www.karera.se

* E-postadress: info@karera.se

¢ Telefon: 08-21 95 15

Allméan beskrivning

Kareras kunder ar foretag, myndigheter och
organisationer som vill utveckla och stotta sin
personal att komma vidare i sina yrkesliv. Vid
nedskirningar, omorganisationer och
utvecklingsinsatser erbjuds tjanster som
karridrplanering, coaching, jobbcoaching,
individutveckling, rekrytering, ledarskaps-

traning med mera.
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